
Plantamos semillas 
 
Pretendemos Ayudar al niño a:  
• Trabajar, a través de la observación del crecimiento de una semilla el 
paso del tiempo estudiando la germinación  y el crecimiento de la planta. 
 
Necesitamos:  
• Varias semillas: lentejas, garbanzos, habichuelas, pipas... 
• Algodón.  
• Vasitos de plástico o cualquier recipiente que tengáis en casa 
transparentes.  
• Agua.  
• Papel, lápices y pinturas de colores.  
 
Actividad: 
Plantamos a la vista de los niños/as varias semillas diferentes. Las 
vemos  crecer, observamos y llamamos la atención de los niños y las 
niñas sobre su diferente ritmo de crecimiento.  
Aprovechamos la actividad para darles la responsabilidad del cuidado 
de las plantas.  
Etiquetamos cada recipiente con su nombre y la fecha en la que 
plantamos las semillas . 
Vamos tomando los datos y apuntando en el calendario o en cualquier 
otro sitio (folio, cartón…) cuándo sale la raíz, el tallo y las hojas en cada 
una de las semillas, estableciendo comparaciones.  
Por último, hacemos un dibujo de nuestras plantas y me lo mandáis. 



 


